
Οδηγός για εξερχόμενες/ους φοιτήτριες/ές Erasmus 

Πριν, Κατά τη Διάρκεια και Μετά τη Μετακίνηση 

 

Ο οδηγός που ακολουθεί συνοψίζει τα βασικά βήματα που πρέπει να ακολουθήσετε πριν, κατά τη 

διάρκεια και μετά τη συμμετοχή σας στο πρόγραμμα Erasmus+ για σπουδές. Περιλαμβάνει, 

μεταξύ άλλων, οδηγίες για τη συμπλήρωση και τροποποίηση της Συμφωνίας Μάθησης (Learning 

Agreement), καθώς και για την αναγνώριση των μαθημάτων μετά την επιστροφή σας. Σημειώνεται 

ότι: οι διαδικασίες που περιγράφονται είναι υποχρεωτικές για όλες/όλους τις/τους φοιτήτριες/τές 

που συμμετέχουν σε πρόγραμμα Erasmus. Με την αποδοχή της συμμετοχής σας στο πρόγραμμα 

αποδέχεστε ότι έχετε λάβει γνώση όλων των παρακάτω:  

 

Α. Πριν τη Μετακίνηση και πριν από τη συνάντηση με την/τον ECTS Coordinator του 

Τμήματος 

1. Προετοιμασία και Διερεύνηση μαθημάτων: 

● Εξετάστε τη λίστα μαθημάτων που προσφέρονται στο Τμήμα υποδοχής. 

● Κάντε μια προεπιλογή συγκεκριμένων μαθημάτων που θα θέλατε να 

παρακολουθήσετε, λαμβάνοντας υπόψη τις ατομικές σας προϋποθέσεις για την 

ολοκλήρωση των σπουδών σας (π.χ. τη συμπλήρωση ομάδων μαθημάτων, τις 

διδακτικές μονάδες που χρειάζεστε, κτλ. για τη λήψη πτυχίου). 

● Μην επιλέγετε μαθήματα πρώτου έτους. Επιτρέπεται η επιλογή μαθημάτων τρίτου, 

τέταρτου και, κατ’ εξαίρεση, δεύτερου έτους.  

● Τα μαθήματα που επιλέγετε δεν μπορούν να αντιστοιχηθούν με υποχρεωτικά 

μαθήματα του Τμήματος μετά την επιστροφή σας. 

● Εάν επιλέξετε μαθήματα ξένης γλώσσας (π.χ. Γερμανικά), λάβετε υπόψη ότι δεν 

προσμετρώνται για την κτήση πτυχίου και δεν αναγράφονται στην αναλυτική 

βαθμολογία σας. Θα γίνει, ωστόσο, ρητή αναφορά σε αυτά στο Diploma 

Supplement.  

2.      Καταγραφή και σύγκριση μαθημάτων: 

● Συγκρίνετε τα μαθήματα του Τμήματος υποδοχής με τα μαθήματα του 

προγράμματος σπουδών του Τμήματός μας. Ελέγξτε, επίσης, και τις απαιτούμενες 

μονάδες ECTS. Υπενθυμίζεται ότι τα μαθήματα του Τμήματός  μας έχουν 6 ECTS 

και για τη λήψη πτυχίου απαιτούνται συνολικά 240 ECTS. Συνεπώς, εάν στο Τμήμα 

υποδοχής τα μαθήματα έχουν διαφορετικά ECTS, ενδέχεται να χρειαστεί να 

επιλέξετε και να περάσετε περισσότερα ή λιγότερα μαθήματα από όσα θα δηλώνατε 

στο δικό μας Τμήμα για να συμπληρωθούν οι απαιτούμενες μονάδες (δείτε 

παρακάτω και την παρ. Α.3.2 & Δ.2.β-γ). 



● Επιλέγετε μαθήματα των οποίων το περιεχόμενο είναι όσο το δυνατόν πιο κοντά στα 

προσφερόμενα μαθήματα του Τμήματός μας. 

● Προετοιμάστε μία αρχική λίστα με τα μαθήματα που θα θέλατε να 

παρακολουθήσετε, σύμφωνα με τις προϋποθέσεις απόκτησης πτυχίου, την οποία θα 

συζητήσετε στη συνάντησή σας με την/τον ECTS Coordinator του Τμήματός μας. 

3. Προετοιμασία εγγράφων: 

● Συμπλήρωση Learning Agreement 

 

1. Χρησιμοποιήστε τη Word φόρμα που θα βρείτε εδώ πριν από τη συνάντησή σας 

με την/τον ECTS Coordinator του Τμήματός μας. 

Συμπληρώστε: 

▪ στο Table A: μαθήματα που επιλέγετε να παρακολουθήσετε στο Τμήμα 

υποδοχής, και  

▪ στο Table B: κατηγορία μαθημάτων του Τμήματός μας με τα οποία      

θεωρείτε ότι θα μπορούσε να γίνει η αντιστοίχιση μετά την επιστροφή σας. 

Σημειώστε ότι, σε κάθε περίπτωση, η τελική συνάφεια μεταξύ των 

μαθημάτων κρίνεται κατά την αξιολόγηση της αίτησης αναγνώρισης 

μαθημάτων που θα καταθέσετε με την επιστροφή σας. 

ΠΡΟΣΟΧΗ!: στο Table B δεν αναγράφετε πλήρως τους κωδικούς και τους τίτλους 

των μαθημάτων που προσφέρονται στο Τμήμα μας.  

Παράδειγμα, εάν έχετε επιλέξει:  

o στο Table A το μάθημα  ENB.0114OUB Pronunciation,  

o στο Table B θα γράψετε G-LSUD3 ApLing3 Elective in Applied Linguistics.  

Πρόκειται δηλαδή για ένα μάθημα της εφαρμοσμένης γλωσσολογίας και θα γίνει 

αναγνώρισή του με αντίστοιχο μάθημα επιλογής του Τμήματός μας (εφόσον 

πράγματι υπάρχει συνάφεια). 

Ελέγχετε τους κωδικούς και τίτλους των μαθημάτων προς αντιστοίχιση από την 

ιστοσελίδα του Τμήματος, ανάλογα με τον Τομέα (π.χ. δείτε εδώ). 

* Μην ανησυχείτε για τη συμπλήρωση του πίνακα σε αυτό το στάδιο. Πρόκειται για 

μια πρώτη διεργασία. Θα ελέγξει τη Συμφωνία Μάθησης και η/ο ECTS Coordinator 

του Τμήματός μας. 

2. Η συμφωνία μάθησης πρέπει να περιλαμβάνει μαθήματα που αντιστοιχούν σε 30 

ECTS (μέγιστο 32 ECTS, ελάχιστο 28 ECTS), λόγω διαφορών στην κατανομή 

ECTS μεταξύ των Τμημάτων αποστολής και υποδοχής. 

3. Προγραμματίστε συνάντηση με την/τον ECTS Coordinator του Τμήματος 

έγκαιρα για την ολοκλήρωση της Συμφωνίας Μάθησης. Μοιραστείτε μαζί της/του 
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τις περιγραφές των μαθημάτων τα οποία επιθυμείτε να επιλέξετε (course descriptions 

στα αγγλικά).  

4. Συγκεντρώστε όλα τα άλλα διοικητικά έγγραφα (visa, υπεύθυνες δηλώσεις, 

κ.λπ.) τα οποία απαιτούνται, σύμφωνα με τα όσα ορίζει το Τμήμα Ευρωπαϊκών 

Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων του Α.Π.Θ. Περισσότερες πληροφορίες θα βρείτε 

στον σύνδεσμο αυτό. 

Μπορείτε να ελέγξετε και την Erasmus Checklist 2025-2026 που θα βρείτε εδώ. 

 

Β. Κατά τη Διάρκεια της Μετακίνησης 

1. Πιθανές αλλαγές στη Συμφωνία Μάθησης: 

Ενδεχομένως να χρειαστεί να προχωρήσετε σε αλλαγές της αρχικής Συμφωνίας Μάθησης, 

ενώ βρίσκεστε στο Τμήμα/Ίδρυμα υποδοχής. 

▪ Στην περίπτωση αυτή ενημερώνετε άμεσα την/τον ECTS Coordinator του 

Τμήματος και σε συνεννόηση μαζί της/του προχωράτε στις απαραίτητες 

αλλαγές, εντός 4-5 βδομάδων από την έναρξη των μαθημάτων (ακολουθείτε 

πάντοτε την προθεσμία υποβολής της αναθεωρημένης Συμφωνίας Μάθησης, 

όπως αυτή ορίζεται από το εκάστοτε Τμήμα/Ίδρυμα υποδοχής). 

▪ Πριν από την ηλεκτρονική υποβολή της αναθεωρημένης Συμφωνίας 

Μάθησης, συμπληρώνετε τη φόρμα που θα βρείτε εδώ και, κατόπιν 

συμφωνίας με την/τον ECTS Coordinator του Τμήματος, προχωράτε στην 

οριστική υποβολή της στην πλατφόρμα. Επειδή η πλατφόρμα δεν επιτρέπει 

απεριόριστο αριθμό τροποποιήσεων, χρειάζεται ΙΔΙΑΙΤΕΡΗ ΠΡΟΣΟΧΗ εκ 

μέρους σας πριν κάνετε τελική υποβολή. 

2. Έλεγχος και συγκέντρωση εγγράφων: 

● Transcript of Records (που θα περιλαμβάνει όλες τις βαθμολογίες)  

● Περιγραφές των μαθημάτων (course descriptions), τα οποία έχετε επιλέξει να 

παρακολουθήσετε, στα αγγλικά. Αν δεν υπάρχει κάτι αντίστοιχο αναρτημένο ή 

ανακοινωμένο από το Τμήμα υποδοχής, φροντίστε να το ζητήσετε από τις/τους 

διδάσκουσες/διδάσκοντες. 

3. Έλεγχος ECTS: 

● Ελέγξτε ότι τα μαθήματα που εμφανίζονται στο Transcript of Records 

αντιστοιχούν στα μαθήματα που έχουν εγκριθεί στο τελικό Learning Agreement 

(δηλ. στην αρχική ή αναθεωρημένη Συμφωνία Μάθησης μετά από τυχόν αλλαγές 

που πραγματοποιηθούν κατά τη διάρκεια της μετακίνησης). 

● Ελέγξτε επίσης ότι τα ECTS που αποδίδονται στα μαθήματα στο Transcript of 

Records είναι αυτά που ισχύουν στο Τμήμα/Ίδρυμα υποδοχής. 

● Σε περίπτωση ασυμφωνίας ή σφάλματος, ενημερώστε άμεσα τη Γραμματεία του 

Τμήματος και την/τον ECTS Coordinator. 
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Γ. Πριν από την Αναχώρηση από το Ίδρυμα Υποδοχής  

 

Ελέγξτε τα έντυπα που απαιτούνται πριν από την αναχώρησή σας από το Ίδρυμα Υποδοχής, 

καθώς μόνο με αυτά θα μπορέσετε να πιστοποιήσετε τη φυσική παρουσία και την περίοδο 

σπουδών σας και  να προχωρήσετε στην αναγνώρισή της από το Τμήμα μας. Περισσότερες 

πληροφορίες θα βρείτε στον σύνδεσμο αυτό. 

 

 

Δ. Μετά την ολοκλήρωση της Μετακίνησης 

1. Υποβολή εγγράφων στη γραμματεία του Τμήματός μας: 

α. Αίτηση αναγνώρισης μαθημάτων 

β. Transcript of Records 

γ. Την τελική Συμφωνία Μάθησης 

δ. Όλες οι περιγραφές των μαθημάτων που παρακολουθήσατε (στα αγγλικά) 

ε. Οποιαδήποτε άλλα έγγραφα λάβατε από το Τμήμα και Ίδρυμα υποδοχής. 

2. Αναγνώριση ECTS: 

α. Κατά την αναγνώριση των μαθημάτων αποδίδονται μόνο τα ECTS που αντιστοιχούν 

στα μαθήματα που παρακολουθήσατε επιτυχώς στο Τμήμα υποδοχής, όπως αυτά 

αναγράφονται στο Transcript of Records. 

β. Αν ένα μάθημα έχει λιγότερα ECTS (π.χ. 3) από όσα χρειάζεστε για αντίστοιχο 

μάθημα του Τμήματός μας (6 ECTS), θα χρειαστεί να παρακολουθήσετε επιπλέον 

μάθημα ίδιας κατηγορίας μετά τη μετακίνησή σας. 

γ. Δύο ή περισσότερα μικρότερα μαθήματα μπορούν να συνδυαστούν ώστε να 

αναγνωριστούν με ένα μάθημα του Τμήματός μας που δίνει 6 ECTS (π.χ. επιλέγετε και 

ολοκληρώνετε με επιτυχία την παρακολούθηση δύο μαθημάτων θεωρητικής 

γλωσσολογίας, που το καθένα προσφέρει 3 ECTS – τότε θα γίνει συνδυασμός αυτών 

των δύο μαθημάτων και θα αποδοθούν οι 6 ECTS μονάδες, με αντιστοίχιση ενός 

μαθήματος θεωρητικής γλωσσολογίας από το Τμήμα μας, κατόπιν συνεννόησης και με 

τους/τις Συμβούλους Σπουδών). 

3. Υποβολή Δικαιολογητικών στο Τμήμα Ευρωπαϊκών Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων του 

Α.Π.Θ.: 

● Boarding pass ή/και κάρτα επιβίβασης ή/και εισιτήρια άφιξης στη χώρα υποδοχής. 

● Boarding pass ή/και κάρτα ή/και εισιτήρια αναχώρησης από τη χώρα υποδοχής.  

«Ως δικαιολογητικό μετακίνησης της συμμετέχουσας/του συμμετέχοντα μεταξύ του 

Ιδρύματος/Οργανισμού Αποστολής και Υποδοχής πρέπει να διατηρούνται οι κάρτες 

επιβίβασης ή/και τα εισιτήρια, στα οποία θα αναγράφεται ο τόπος αναχώρησης και ο τόπος 
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μετάβασης, επιπροσθέτως των οριζόμενων στις σχετικές διατάξεις των λοιπών 

Παραρτημάτων της Συμβάσεως μεταξύ του Ιδρύματος και της Ελληνικής Εθνικής Μονάδας 

Συντονισμού». (σύμφωνα με το άρθ. 3.2 της Σύμβασης Επιχορήγησης Erasmus+) 

● Το Duration of Studies, όπου θα αναφέρονται με ακρίβεια οι ημερομηνίες έναρξης 

και λήξης των σπουδών σας στο Ίδρυμα Υποδοχής, υπογεγραμμένο και σφραγισμένο 

από τους/τις υπεύθυνους/υπεύθυνες του Ιδρύματος Υποδοχής. Επίσης, η πιστοποίηση 

ολοκλήρωσης των σπουδών σας δεν θα πρέπει να είναι μεταχρονολογημένη, δηλ.  η 

ημερομηνία υπογραφής στο πεδίο “Completion” δεν θα πρέπει να απέχει περισσότερο 

από 10 ημέρες πριν από την αναγραφόμενη ημερομηνία ολοκλήρωσης των σπουδών. 

● Την Τελική Έκθεση Αξιολόγησης (EU Survey). 

Για περισσότερες πληροφορίες βλ. εδώ.  

 

Ε. ΤΕΛΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ  

Πριν ολοκληρωθεί η διαδικασία της μετακίνησής σας, παρακαλούμε ελέγξτε ότι έχετε 

έγκαιρα συγκεντρώσει, συμπληρώσει και καταθέσει όλα τα απαραίτητα έγγραφα τόσο 

στο Τμήμα μας όσο και στο Τμήμα Ευρωπαϊκών Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων του 

Α.Π.Θ.: 

● Συμφωνία Μάθησης (Πριν, Κατά τη διάρκεια, Μετά τη μετακίνηση) 

● Αναλυτική Βαθμολογία 

● Περιγραφές Μαθημάτων (course descriptions στα αγγλικά) 

● Διάρκεια Σπουδών 

● Boarding passes / Εισιτήρια 

● Τελική Έκθεση Αξιολόγησης 

● Υποβολή αίτησης αναγνώρισης μαθημάτων στο Τμήμα μας 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ! Σε όλες σας τις επικοινωνίες, τόσο με την/τον ECTS Coordinator του Τμήματός μας 

όσο και με το Τμήμα Ευρωπαϊκών Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων του Α.Π.Θ., πρέπει να 

επικοινωνείτε με τον ιδρυματικό σας λογαριασμό. 
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