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Αυτό το καλοκαίρι είναι η σειρά σου
να σώσεις τις θαλάσσιες χελώνες

Προστάτεψε τις θαλάσσιες χελώνες + τις παραλίες ωοτοκίας
Απόκτησε γνώσεις + πολύτιμη εμπειρία στο πεδίο 
Μετάδωσε τις γνώσεις σου + ευαισθητοποίησε το κοινό 
Γίνε κομμάτι μίας διεθνούς κοινότητας οικολόγων
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Ρ έ θ υ μ ν ο
Ζά κ υ ν θ ο ς
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Αμβρακικός

Το Κέντρο Διάσωσης
7 + 2 Προγράμματα εθελοντισμού: 
Διάλεξε αυτό που σου ταιριάζει!

Κ υ π α ρ ι σ σ ί α

Κ ο ρ ώ ν η

Λ α κ ω ν ι κ ό ς

Μ ε σ σ α ρ ά

Χ α ν ι ά

Οι παραλίες ωοτοκίας
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Α μ β ρ α κ ι κ ό ς

Κ υ π α ρ ι σ σ ι α κ ό ς

Μ ε σ σ α ρ άΧ α ν ι ά
Κ έ ν τ ρ ο

Δ ι ά σ ω σ η ς

Ρ έ θ υ μ ν ο

Λ α κ ω ν ι κ ό ς

Κ ο ρ ώ ν η

Ζ ά κ υ ν θ ο ς

7 + 2 Προγράμματα εθελοντισμού: 
Διάλεξε αυτό που σου ταιριάζει!
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ΚΑΝΕ ΑΙΤΗΣΗ

ΖΑΚΥΝΘΟΣ

Διάρκεια: ΜΑΪΟΣ - ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ                          Ελάχ. παραμονή: 3 εβδομάδες

Στον κόλπο του Λαγανά υπάρχουν 6 παραλίες ωοτοκίας συνολικού μήκους 5,5 χλμ, όπου ένας από τους
μεγαλύτερους πληθυσμούς αναπαραγωγής της θαλάσσιας χελώνας Καρέττα στη Μεσόγειο κάνει κατά μέσο όρο
1.200 φωλιές κάθε χρόνο. Η Ζάκυνθος είναι ένα από τα καλύτερα μέρη για να αποκτήσεις εμπειρία με πολλές
προκλήσεις για τη διατήρηση της θαλάσσιας χελώνας. Γίνε μέρος ενός προγράμματος με μακρινούς περιπάτους
στις διάσημες παραλίες για πρωινές και βραδινές παρατηρήσεις. 

Μαζί προστατεύουμε τις χελώνες, τις φωλιές και τα νεογέννητα χελωνάκια, ενώ ταυτόχρονα, πολλές χιλιάδες
επισκέπτες χρησιμοποιούν τις παραλίες και τα ξενοδοχεία/εστιατόρια κοντά και κάνουν περιηγήσεις εντοπισμού
χελωνών. Η διατήρηση των οικοτόπων, τα πρωτόκολλα προστασίας φωλιών και οι δράσεις ευαισθητοποίησης του
κοινού υλοποιούνται κάθε χρόνο προκειμένου να διατηρηθεί ο πληθυσμός θαλάσσιων χελωνών στο νησί παρά
τις οχλήσεις.

Ο ΑΡΧΕΛΩΝ παρακολουθεί τη δραστηριότητα ωοτοκίας εκεί από το 1983 και συνεχίζει να το κάνει σε συνεργασία
με το Εθνικό Θαλάσσιο Πάρκο Ζακύνθου, το οποίο ιδρύθηκε το 1999. Ο αντίκτυπος του προγράμματος είναι πολύ
σημαντικός για την προστασία, την ευαισθητοποίηση του κοινού και την παρακολούθηση των απειλών και του
βαθμού συμμόρφωσης με τους ισχύοντες κανονισμούς.

Ο Ερευνητικός  Σταθμός του ΑΡΧΕΛΩΝ στη Ζάκυνθο φιλοξενεί 55 εθελοντές ανά πάσα στιγμή, οι οποίοι
μοιράζονται εκ περιτροπής δράσεις παρακολούθησης και προστασίας της θαλάσσιας χελώνας και  δράσεις
ενημέρωσης κάθε εβδομάδα. Θα ζήσεις σε μια περιοχή εξαιρετικής φυσικής ομορφιάς με κρυστάλλινα γαλάζια
νερά, αμμώδεις παραλίες και δασώδεις λόφους με πολλά ενδιαφέροντα πράγματα να δεις και να κάνεις στο νησί
στον ελεύθερό σου χρόνο. Οι εθελοντές μένουν σε σκηνές σε μια ιδιωτική κατασκήνωση στο Καλλιτέρο κοντά στην
πόλη της Ζακύνθου και συνήθως μαγειρεύουν γεύματα μαζί ως ομάδα.

Δες επίσης τις Ειδικές Κατηγορίες Εθελοντών, όπως οι ελληνόφωνοι εθελοντές και οι εθελοντές μερικής
απασχόλησης καθώς και τις ευκαιρίες πρακτικής άσκησης.
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ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑΚΟΣ ΚΟΛΠΟΣ

Διάρκεια: ΜΑΪΟΣ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ                     Ελάχ. παραμονή: 3 εβδομάδες

Μια μεγάλη ευκαιρία να εμπλακείς με τη μακροπρόθεσμη επιστημονική παρακολούθηση, την ενεργό διατήρηση
και την προσέγγιση της κοινότητας σε έναν από τους σημαντικότερους προορισμούς φωλεοποίησης της χελώνας
Καρέττα στη Μεσόγειο! Στην Κυπαρισσία ο αριθμός των φωλιών που καταγράφονται ετησίως κυμαίνεται από
3.000 έως 4.500, ενώ αυξάνεται σταθερά την τελευταία δεκαετία, λόγω προστασίας από αρπακτικά και άλλα
μέτρα. Ετοιμαστείτε λοιπόν για σκληρή δουλειά!

Ο Κυπαρισσιακός Κόλπος βρίσκεται στη δυτική ακτή της Πελοποννήσου. Η παρακολούθηση της ωοτοκίας της
θαλάσσιας χελώνας στο νότιο τμήμα του κόλπου (10 χλμ) ξεκίνησε το 1984 και στη συνέχεια επεκτάθηκε για να
καλύψει περίπου 40 χλμ. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει πρωινές και βραδινές παρατηρήσεις, προστασία φωλιών
και δραστηριότητες ευαισθητοποίησης του κοινού.

Εδώ θα ζήσεις σε ένα από τα πιο αδιατάρακτα παράκτια οικοσυστήματα στην Ελλάδα. Στον ελεύθερο χρόνο σου
μπορείς να επισκεφτείς την Αρχαία Ολυμπία και πολλά φυσικά αξιοθέατα. Το πρόγραμμα λειτουργεί με περίπου
40-45 εθελοντές ανά πάσα στιγμή. Ο Ερευνητικός Σταθμός του ΑΡΧΕΛΩΝ και οι εγκαταστάσεις ύπνου και
μαγειρέματος βρίσκονται σε οργανωμένο κάμπινγκ στο Γιαννιτσοχώρι.

Δες επίσης τις Ειδικές Κατηγορίες Εθελοντών, όπως οι ελληνόφωνοι εθελοντές και οι εθελοντές μερικής
απασχόλησης, καθώς και τις ευκαιρίες πρακτικής άσκησης.
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ΛΑΚΩΝΙΚΟΣ ΚΟΛΠΟΣ
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3.

ΚΑΝΕ ΑΙΤΗΣΗ
Διάρκεια: ΜΑΪΟΣ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ                     Ελάχ. παραμονή: 3 εβδομάδες

Η παρουσία σου θα είναι απαραίτητη για την επιβίωση της θαλάσσιας χελώνας σε αυτές τις παραλίες. Το
πρόγραμμα προσπαθεί να δημιουργήσει συνεργασίες με τις τοπικές επιχειρήσεις για τη διατήρηση των
οικοτόπων και συχνά εμπλέκεται στη διάσωση τραυματισμένων θαλάσσιων χελωνών που δυστυχώς αναφέρονται
στην περιοχή.

Ο Λακωνικός Κόλπος βρίσκεται στη νοτιοανατολική πλευρά της Πελοποννήσου. Οι παραλίες Μαυροβούνι,
Βαλτάκι, Σελινίτσα, Βαθύ, καθώς και η παραλία του Ευρώτα μήκους 15 χλμ φιλοξενούν κατά μέσο όρο 200
φωλιές κάθε χρόνο. Στη θάλασσα συναντάμε συχνά και την χελώνα Καρέττα (Caretta caretta) και την πράσινη
χελώνα (Chelonia mydas), αλλά η πράσινη χελώνα δεν έχει βρεθεί να φωλιάζει εκεί.

Εδώ είναι η ευκαιρία να συμμετέχεις σε μια μικρή ομάδα 15-25 εθελοντών και να παρακολουθήσεις την
αναπαραγωγική δραστηριότητα με πρωινές παρατηρήσεις και να προστατέψεις φωλιές και νεοσσούς. Η ομάδα
λειτουργεί έναν εποχικό Σταθμό Ενημέρωσης και διοργανώνει παρουσιάσεις και εκστρατείες ευαισθητοποίησης
στην παραλία. Ο Ερευνητικός Σταθμός του ΑΡΧΕΛΩΝ βρίσκεται μέσα σε ένα καλά οργανωμένο κάμπινγκ στο
Μαυροβούνι.

Δες επίσης τις Ειδικές Κατηγορίες Εθελοντών, όπως οι ελληνόφωνοι εθελοντές και οι εθελοντές μερικής
απασχόλησης, καθώς και τις ευκαιρίες πρακτικής άσκησης.

http://www.archelon.gr/
mailto:volunteers@archelon.gr
tel:+302105231342
https://archelon.gr/volunteer
https://archelon.gr/volunteer/opportunities
https://archelon.gr/volunteer/careers


ΚΟΡΩΝΗ
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4.

ΚΑΝΕ ΑΙΤΗΣΗ
Διάρκεια: ΙΟΥΝΙΟΣ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ                     Ελάχ. παραμονή: 3 εβδομάδες

Εδώ είναι η ευκαιρία σου να διασφαλίσεις ότι ένας μικρός πληθυσμός θαλάσσιας χελώνας θα συνεχίσει να
υπάρχει τα επόμενα χρόνια, ειδικά ενόψει της κλιματικής αλλαγής. Η Κορώνη και η παρακείμενη παραλία Ζάγκα
- Μεμί βρίσκονται περίπου 50 χιλιόμετρα από την πόλη της Καλαμάτας, στη νότια Πελοπόννησο και φιλοξενούν
κατά μέσο όρο 46 φωλιές το χρόνο.

Θα παρακολουθείς την αναπαραγωγική δραστηριότητα στην παραλία μήκους 2,7 χιλιομέτρων με πρωινές
περιπολίες και προστασία φωλιών και νεοσσών. Ένας εποχικός Ενημερωτικός Σταθμός στήνεται συνήθως στην
πλατεία της πόλης από όπου εθελοντές πραγματοποιούν εκστρατείες ευαισθητοποίησης του κοινού και
συγκέντρωσης κεφαλαίων.

Η ομάδα των 10-15 εθελοντών μένει σε ένα οργανωμένο κάμπινγκ στην πόλη της Κορώνης, που φημίζεται για το
ενετικό κάστρο της και τις χρυσαφένιες αμμουδιές που την περιβάλλουν.

Δες επίσης τις Ειδικές Κατηγορίες Εθελοντών, όπως οι ελληνόφωνοι εθελοντές και οι εθελοντές μερικής
απασχόλησης, καθώς και τις ευκαιρίες πρακτικής άσκησης.
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ΡΕΘΥΜΝΟ
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5.

ΚΑΝΕ ΑΙΤΗΣΗ
Διάρκεια: ΜΑΪΟΣ - ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ                     Ελάχ. παραμονή: 3 εβδομάδες

Λάβε συμμετοχή στην πρόκληση της διατήρησης του υπο-πληθυσμού της Καρέττα στην Κρήτη! Το πρόγραμμα
αυτό ασχολείται με τη προστασία της πιο πολυσύχναστης παραλίας ωοτοκίας στο νησί της Κρήτης, η οποία έχει
μήκος περίπου 11 χλμ και φιλοξενεί περίπου 350 φωλιές της χελώνας Καρέττα ετησίως.

Η ακτή του Ρεθύμνου είναι ένας πολυσύχναστος τουριστικός προορισμός που φημίζεται για τις όμορφες
αμμώδεις παραλίες και τις καλά ανεπτυγμένες υπηρεσίες για τους επισκέπτες. Δυστυχώς, οι τουριστικές
δραστηριότητες έχουν ως αποτέλεσμα τη μείωση του χώρου για τις χελώνες στην παραλία και η ανάγκη
προστασίας των θαλάσσιων χελωνών σε αυτή την περιοχή είναι επιτακτική.

Θα εφαρμόσεις πρακτικές λύσεις για τη διατήρηση της παράκτιας ζώνης και των θαλάσσιων χελωνών
προωθώντας ένα βιώσιμο πρόγραμμα για τον τουρισμό. Θα υπάρχουν πρωινές και βραδινές περιπολίες στην
παραλία καθώς και δραστηριότητες ευαισθητοποίησης του κοινού και συγκέντρωσης χρημάτων.

Η ομάδα των 20-40 εθελοντών εδρεύει σε οργανωμένο κάμπινγκ στα Μισσίρια.

Δες επίσης τις Ειδικές Κατηγορίες Εθελοντών, όπως οι ελληνόφωνοι εθελοντές και οι εθελοντές μερικής
απασχόλησης, καθώς και τις ευκαιρίες πρακτικής άσκησης.
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ΧΑΝΙΑ
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6.

ΚΑΝΕ ΑΙΤΗΣΗ
Διάρκεια: ΜΑΪΟΣ - ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ                     Ελάχ. παραμονή: 3 εβδομάδες

Μια μεγάλη ευκαιρία να λάβεις μέρος στην πρόκληση της διατήρησης του υπο-πληθυσμού της χελώνας Καρέττα
στην Κρήτη. Το πρόγραμμα αυτό ασχολείται με τη διατήρηση πολλών μικρών παραλιών, συνολικού μήκους 13
χλμ, οι οποίες είναι ιδιαίτερα δημοφιλείς κατά τους καλοκαιρινούς μήνες. Οι παραλίες φιλοξενούν κατά μέσο
όρο 100 φωλιές της χελώνας Καρέττα κάθε χρόνο, αλλά μια σταθερή μείωση στον αριθμό των φωλιών έχει
σημειωθεί την τελευταία δεκαετία.

Ο κόλπος των Χανίων βρίσκεται στη βόρεια Κρήτη και είναι ένας σημαντικός τουριστικός προορισμός με όμορφα
τοπία και παραλίες. Δυστυχώς, οι τουριστικές δραστηριότητες έχουν μειώσει τις πιθανότητες για επιτυχημένη
δραστηριότητα φωλιάσματος στις παραλίες. Η ανάγκη προστασίας της αναπαραγωγής της θαλάσσιας χελώνας
σε αυτή την περιοχή είναι επιτακτική και η πρόκληση είναι πώς να μην αποθαρρύνουμε την αντιμετώπιση των
θεμάτων προστασίας στην παραλία και στη θάλασσα.

Θα εφαρμόσεις πρακτικές λύσεις για τη διατήρηση της παράκτιας ζώνης και των θαλάσσιων χελωνών και θα
προωθήσεις ένα βιώσιμο πρόγραμμα για τον τουρισμό. Οι εργασίες περιλαμβάνουν πρωινές έρευνες στην
παραλία καθώς και δραστηριότητες ευαισθητοποίησης του κοινού και συγκέντρωσης χρημάτων. Μια ομάδα 20-
30 εθελοντών εδρεύει σε οργανωμένο κάμπινγκ στο χωριό Δαράτσος.

Δες επίσης τις Ειδικές Κατηγορίες Εθελοντών, όπως οι ελληνόφωνοι εθελοντές και οι εθελοντές μερικής
απασχόλησης, καθώς και τις ευκαιρίες πρακτικής άσκησης.
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7.

ΚΑΝΕ ΑΙΤΗΣΗ
Διάρκεια: ΜΑΪΟΣ - ΣΕΠΤΕΜΒΙΟΣ                     Ελάχ. παραμονή: 3 εβδομάδες

Αυτό το πρόγραμμα στον κόλπο της Μεσαράς φροντίζει περίπου 50 φωλιές θαλάσσιων χελωνών Καρέττα κάθε
καλοκαίρι και το 2019 έγινε το πρώτο μέρος στην Ελλάδα που παρατηρήθηκε να φωλιάζει μια θηλυκή πράσινη
χελώνα!

Βρίσκεται στη νότια Κρήτη, 65 χιλιόμετρα από την πόλη του Ηρακλείου, ενώ οι παραλίες φωλιάσματος στον
κόλπο της Μεσαράς έχουν συνολικό μήκος 8 χλμ. Η φυσικότητα και η ομορφιά της ακτής είναι αξιοσημείωτη
ενώ κτίρια και τουριστική πίεση παρατηρούνται μόνο σε λίγα σημεία.

Υπήρξε σχετική επιτυχία στην εφαρμογή λίγων μέτρων για την προστασία των φωλιών τα τελευταία χρόνια,
αλλά οι προσπάθειες πρέπει να συνεχιστούν για να διασφαλιστεί η μακροπρόθεσμη διατήρηση των θαλάσσιων
χελωνών στην περιοχή αυτή.

Εθελοντές πραγματοποιούν πρωινές έρευνες στην παραλία και επανδρώνουν έναν εποχιακό Ενημερωτικό
Σταθμό στα Μάταλα, διάσημα για τις ζωγραφισμένες σπηλιές τους από τους χίπις τη δεκαετία του '70. Η ομάδα
των 20-25 εθελοντών διαμένει στο κάμπινγκ του Δήμου.

Δες επίσης τις Ειδικές Κατηγορίες Εθελοντών, όπως οι ελληνόφωνοι εθελοντές και οι εθελοντές μερικής
απασχόλησης, καθώς και τις ευκαιρίες πρακτικής άσκησης.
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ΑΜΒΡΑΚΙΚΟΣ ΚΟΛΠΟΣ

Διάρκεια: ΙΟΥΝΙΟΣ - ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ                      Διαμονή: 4 εβδομάδες

Μια εξαιρετική ευκαιρία να αποκτήσεις εμπειρία στις τεχνικές σύλληψης και επανασύλληψης για τη μελέτη της
δυναμικής του πληθυσμού των θαλάσσιων χελωνών στον Αμβρακικό Κόλπο και να εξερευνήσεις νέες παραλίες
για φωλιές.

Ο Αμβρακικός είναι μια σχετικά ρηχή και ημι-κλειστή θαλάσσια περιοχή που βρίσκεται στο Ιόνιο Πέλαγος στη
βορειοδυτική Ελλάδα. Θα είσαι μέρος μιας μικρής ομάδας εθελοντών που θα βγαίνουν με μια λέμβο στον
Κόλπο κάθε μέρα, θα συλλέγουν και θα καταγράφουν δεδομένα για τις θαλάσσιες χελώνες.

Θα λάβεις εκπαίδευση για το πώς να αιχμαλωτίζεις με ασφάλεια και αποτελεσματικότητα τις χελώνες, να κάνεις
τις μετρήσεις και μετά να τις απελευθερώνεις στη θάλασσα, ώστε ούτε αυτές ούτε εσύ να αγχωθείτε υπερβολικά.

Δες επίσης τις ευκαιρίες πρακτικής άσκησης.

www.archelon.grvolunteers@archelon.gr +30 210 5231342
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ΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΔΙΑΣΩΣΗΣ

Διάρκεια: Όλο το έτος                   Ελάχ. παραμονή: 5 εβδομάδες

Στο Κέντρο Διάσωσης του ΑΡΧΕΛΩΝ υποδεχόμαστε, περιθάλπουμε και αποκαθιστούμε τραυματισμένες και
άρρωστες θαλάσσιες χελώνες από όλη την Ελλάδα και προσφέρουμε εκπαιδευτικές δραστηριότητες σε σχολεία
και επισκέπτες.

Αυτό είναι ένα από τα καλύτερα μέρη για να αποκτήσεις πρακτική εμπειρία στη διάσωση, θεραπεία και
απελευθέρωση θαλάσσιων χελωνών. Είναι ένα πολυάσχολο έργο όπου μια ομάδα 6-8 εθελοντών φροντίζει τις
χελώνες, διατηρεί καθαρές τις δεξαμενές και άλλους χώρους, μιλάει με τους επισκέπτες και διατηρεί ένα μικρό
κατάστημα με αναμνηστικά. Η εκπαίδευση και η επίβλεψη σε όλες τις εργασίες παρέχεται από έμπειρο
προσωπικό.

Ο αντίκτυπος του έργου έχει αυξηθεί, με 70 χελώνες ετησίως να φτάνουν στο Κέντρο και πάνω από το 50% από
αυτές να καταφέρνουν να αποκατασταθούν και να απελευθερωθούν με επιτυχία.

Το Κέντρο Διάσωσης βρίσκεται στη Γλυφάδα, κοντά στην Αθήνα, με μια αμμώδη παραλία δίπλα του. Υπάρχουν
πολλά πράγματα να κάνεις στον ελεύθερο χρόνο σου. Η διαμονή οργανώνεται στο Κέντρο και σε διαμέρισμα
εύκολα προσβάσιμο με τα μέσα μαζικής μεταφοράς.

Δες επίσης τις Ειδικές Κατηγορίες Εθελοντών, όπως οι βοηθοί περίθαλψης και οι εθελοντές μερικής
απασχόλησης, καθώς και τις ευκαιρίες πρακτικής άσκησης.
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